[ Ubungsvorschiag | |

SOFORTRETTUNG ol £
AUS TIEFEN

Material und Gerate

O Personliche Schutzausristung (PSA) Mediensammlung
O Ubungspuppe M ab 16 Jahren
O Grube/Schacht/Silo O ab 18 Jahren

O Feuerwehrleine oder C-Schlauch

Personaleinsatz

» Trupp unter Atemschutz

» zwej weitere Feuerwehrdienstleistende
Lagebeschreibung und Zielsetzung

Leblose Person (Ubungspuppe) liegt in einem engen Schacht/Grube/Silo. Ein Atemschutztrupp ist bereits
zur Person in den beengten Bereich abgestiegen. Person atmet nicht. Sofortrettung des Patienten
notwendig.

Losungsvorschlag

Schritt 1: Vorbereitung

» Feuerwehrleine oder C-Schlauch doppelt zum Patienten ablassen, sodass sich beide Enden/beide
Kupplungen an der Oberflache befinden

» Beide FUBe Ubereinanderlegen

» Doppelten Ankerstich um beide Sprunggelenke legen und fest anziehen

Feueehrleine: doppelter nkerst|ch C-Schlauch: doppelter Ankerstich
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| Ubungsvorschlag | Sofortrettung aus Tiefen

Schritt 2: Retten

» Jede Einsatzkraft fasst ein Leinen-
/Schlauchende

» Hochziehen des Patienten durch zwei
Einsatzkrafte

» Erste-Hilfe-MaBnahmen einleiten oder
an Rettungsdienst Ubergeben

Patient wird aus dem
Schacht gehoben

Weitere Ausbildungshilfen

» Fachinformation , Retten aus dem Gefahrenbereich”

» FwDV 1 ,Grundtatigkeiten — Losch- und Hilfeleistungseinsatz — “
» DGUV Information 205-010 ,,Sicherheit im Feuerwehrdienst”

» Herstellerhinweise / Bedienungsanleitungen
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